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Technaxx® * Gebruikershandleiding 

Lifenaxx Nekmassageapparaat LX-046 

Lees de gebruiksaanwijzing en de veiligheidsinformatie zorgvuldig door 
voordat u het apparaat voor de eerste keer gebruikt. 

 

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (inclusief kinderen) 
met verminderde fysieke, zintuiglijke of mentale capaciteiten, of door 
personen met een gebrek aan ervaring of kennis, tenzij ze onder toezicht 
staan of geïnstrueerd zijn over het gebruik van dit apparaat door een 
persoon die verantwoordelijk is voor hun veiligheid. . Er moet toezicht 
worden gehouden op kinderen om ervoor te zorgen dat ze niet met dit 
apparaat spelen. 
 
Bewaar deze gebruikershandleiding zorgvuldig voor toekomstig gebruik of 
om producten te delen. Doe hetzelfde met de originele accessoires voor 
dit product. Neem in geval van garantie contact op met de dealer of de 
winkel waar u dit product heeft gekocht . 
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Geniet van uw product. * Deel uw ervaring en mening op een van de 
bekende internetportals. 

 
Specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd. 
Zorg ervoor dat u de meest recente handleiding gebruikt die beschikbaar 
is op de website van de fabrikant. 
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Tips 
Gebruik het product alleen voor de doeleinden waarvoor het bedoeld is. 
Beschadig het product niet. De volgende gevallen kunnen het product 
beschadigen: Ongelukken (inclusief vloeistof of vocht), onjuist of misbruik 
van het product, insecten, geknoei met of wijziging van het product door 
andere personen dan bevoegd onderhoudspersoneel, blootstelling aan 
abnormaal corrosieve materialen, het inbrengen van vreemde voorwerpen 
in het apparaat, gebruikt met accessoires die niet vooraf zijn goedgekeurd. 
Lees en volg alle waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen in de 
gebruiksaanwijzing. Raadpleeg en volg alle waarschuwingen en 
voorzorgsmaatregelen in de gebruikershandleiding. Kinderen mogen niet 
met het apparaat spelen. Als de netaansluitkabel van dit apparaat 
beschadigd is, moet deze worden weggegooid. Als het niet kan worden 
verwijderd, moet het apparaat worden weggegooid. Het apparaat heeft een 
heet oppervlak. Personen die ongevoelig zijn voor hitte moeten voorzichtig 
zijn bij het gebruik van het apparaat. 
 
Veiligheidsinstructies 
⚫Raak het product nooit aan met natte of vochtige handen. 
⚫De kabel is omhuld en isoleert de stroom. Plaats geen voorwerpen op de 
kabel, omdat hierdoor de beschermende functie verloren kan gaan. 
Vermijd overmatige spanning op de kabel, vooral bij stopcontacten en 
stekkers. 
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⚫Als u de stekker uit het stopcontact wilt trekken, trek dan altijd aan de 
stekker en niet aan het snoer. Anders zou de kabel kunnen breken. 
⚫Overbelast stopcontacten, verlengsnoeren of andere bedrading niet, 
aangezien dit brand of elektrische schokken kan veroorzaken. 
⚫Gebruik geen vloeibare schoonmaakmiddelen of reinigingssprays. Het 
product mag uitsluitend met een vochtige doek worden gereinigd. 
⚫Gebruik het product niet in direct zonlicht of op plaatsen waar de 
temperatuur gedurende langere tijd boven de 50°C kan komen.  
⚫Houd verpakkingsmateriaal uit de buurt van kinderen. Er bestaat gevaar 
voor verstikking. 
 
Gebruik het massageapparaat niet: 
• op dieren 
• als u lijdt aan een medische afwijking of letsel in het te masseren gebied 
(bijvoorbeeld een hernia, 
open wonden) 
• in ieder geval voor massages in de omgeving van het hart als u een 
pacemaker draagt – en 
Raadpleeg uw arts als het om andere delen van het lichaam gaat 
• op gezwollen, verbrande, ontstoken of beschadigde huid en 
lichaamsdelen van welke aard dan ook 
• op snijwonden, haarvaten, spataderen, acne, couperose , herpes of 
andere huidziekten 
• op het hoofd of op harde delen van het lichaam (bijv. botten en gewrichten) 
• tijdens de zwangerschap 
• op het gezicht (ogen), op het strottenhoofd of andere bijzonder gevoelige 
lichaamsdelen 
• voor voetmassages 
• tijdens het slapen 
• na consumptie van medicijnen of alcohol (verminderde cognitie!) 
• op de huid met eerder aangebrachte crème (bijv. verwarmende zalf), 
• in voertuigen. 
 
Raadpleeg uw arts voordat u het massageapparaat gebruikt, vooral: 
• als u aan een ernstige ziekte lijdt of onlangs een operatie aan uw 
bovenlichaam heeft ondergaan 
• als u een pacemaker, implantaten of andere hulpmiddelen heeft 
• als u lijdt aan trombose 
• als u aan suikerziekte lijdt 
• als u pijn heeft door onbekende oorzaken 
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Veiligheidsregels voor oplaadbare batterijen 
Het product maakt gebruik van oplaadbare batterijen en kan overal mee 
naartoe worden genomen. Maar ALLE batterijen kunnen exploderen, in 
brand vliegen en brandwonden veroorzaken als ze worden gedemonteerd, 
doorboord, gesneden, verpletterd, kortgesloten, verbrand of blootgesteld 
aan water, vuur of hoge temperaturen, dus u moet er voorzichtig mee 
omgaan. 
Volg deze richtlijnen om de oplaadbare batterijen veilig te gebruiken: 
⚫Laat de oplaadbare batterij of het batterijcompartiment NOOIT nat 
worden. 
⚫Demonteer, snijd, plet, doorboor, kortsluit de batterijen NOOIT, gooi de 
batterijen NOOIT in vuur of water, en stel de oplaadbare batterij NOOIT 
bloot aan temperaturen boven 50°C. 
 
Waarschuwingen 
⚫Haal het product niet uit elkaar, dit kan kortsluiting of schade tot gevolg 
hebben. ⚫De levensduur van de batterij neemt af bij gebruik. Laad de 
batterij minstens één keer per maand op om de batterij te sparen als het 
product langere tijd niet wordt gebruikt. ⚫Batterijwaarschuwing: Onjuist 
gebruik van de batterij kan brand of chemische brandwonden veroorzaken. 
Bij schade kan de batterij ontploffen. ⚫Niet wijzigen, repareren of 
verwijderen zonder professionele begeleiding. ⚫Gebruik voor het reinigen 
geen bijtende of vluchtige vloeistoffen. ⚫Laat het apparaat niet vallen en 
schud het niet. Hierdoor kunnen de interne printplaten of het mechanisme 
kapot gaan. ⚫Houd het apparaat uit de buurt van kleine kinderen. 
 
Vrijwaring 
⚫ Technaxx Deutschland is in geen geval aansprakelijk voor enig direct, 
indirect punitief, incidenteel of speciaal vervolggevaar, voor eigendom of 
leven, onjuiste opslag, wat dan ook voortvloeiend uit of verband houdend 
met het gebruik of misbruik van hun producten. 
   
Functies 
⚫De stimulator past zich gemakkelijk aan verschillende delen van het 

lichaam aan. 

⚫De rustgevende warmte kan worden uitgeschakeld. 

⚫U bepaalt zelf de intensiteit en het verloop van de massage. 

⚫Met 2 verschillende modi en 2 verschillende instelbare snelheden 

verhoogt het het welzijn, verlicht het pijn, pijnlijke spieren, krampen en 

spierspanning. 
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⚫De stimulator is geschikt voor gebruik op de nek, schouders, rug, taille, 

buik, armen en benen. 

⚫2 modi 
⚫2 verschillende snelheden 
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Productoverzicht 
Controlepaneel 

 

 Aan / uit knop  Programma 
 Verwarming (LED rood -> aan, LED 

groen -> uit 
 Snelheid 

 
Opladen 
⚫Sluit de USB-C-kabel op het apparaat aan op een USB-adapter* (*niet 
meegeleverd). 
Opmerking: het eerste opladen duurt ongeveer 3 uur, de RODE LED 
knippert zolang het item wordt geladen. 
Zet apparaat aan /uit 
Plaats het massageapparaat op een gekozen plaats op uw lichaam 
Houd de aan/uit-knop ingedrukt totdat deze rood oplicht 

 

Technische specificaties 
 

Batterij capaciteit 

 

2000 mAh 7,4 
V 

Nominaal vermogen 10W 

Draadloos gebruik, met USB-kabel en Type-C 
oplaadpoort 

Geen gebruik 
tijdens het 
opladen 

Automatische uitschakelfunctie na 10 minuten  
Verwarming binnen kon uitgeschakeld worden.  

 
Steun 
Servicetelefoonnummer voor technische ondersteuning: 01805 012643 
(14 cent/minuut vanaf Duitse vaste lijn en 42 cent/minuut vanaf mobiele 
netwerken). Gratis e-mail: support@technaxx.de 
De supporthotline is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 9.00 
tot 13.00 uur en van 14.00 tot 17.00 uur 
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Verzorging en onderhoud  
Reinig het apparaat alleen met een droge of licht vochtige, pluisvrije doek. 
Gebruik geen schurende schoonmaakmiddelen om het apparaat schoon 
te maken. 
Dit apparaat is een optisch instrument met hoge precisie. Vermijd daarom 
de volgende praktijken om schade te voorkomen: 
● Gebruik het apparaat bij ultrahoge of ultralage temperaturen. 
● Afleveren of gebruiken in een sterk schokkende omgeving. 
 
Conformiteitsverklaring 

De EU-conformiteitsverklaring kan worden aangevraagd op het 
volgende adres: www.technaxx.de/ (in de onderste balk 
"Verklaring van overeenstemming"). 

 
Beschikbaarheid 

Verwijdering van de verpakking. Sorteer het 
verpakkingsmateriaal op soort bij verwijdering. 

Gooi karton en karton weg bij het oud papier. Folie moet worden 
ingediend voor de inzameling van recyclebaar materiaal. 

Oude apparatuur weggooien (Geldt in de Europese Unie en 
andere Europese landen met gescheiden inzameling 
(inzameling van recycleerbare materialen) Oude apparatuur 
mag niet met het huishoudelijk afval worden weggegooid! Elke 
consument is wettelijk verplicht om oude apparaten die niet meer 
kunnen worden afgevoerd, weg te gooien. gescheiden van 
huishoudelijk afval worden gebruikt, bijvoorbeeld bij een 
inzamelpunt in zijn of haar gemeente of wijk. Dit zorgt ervoor dat 
de oude apparaten op de juiste manier worden gerecycled en dat 
negatieve effecten op het milieu worden vermeden. Om deze 
reden zijn elektrische apparaten gemarkeerd met het 
weergegeven symbool hier. 

 
Batterijen en accu's mogen niet bij het huishoudelijk afval 
worden weggegooid! Als consument bent u wettelijk verplicht om 
alle batterijen en accu's, ongeacht of deze schadelijke stoffen* 
bevatten of niet, in te leveren bij een inzamelpunt in uw 
gemeente/stad of bij een detailhandelaar, zodat de batterijen 
kunnen worden afgevoerd op een milieuvriendelijke manier. 
*gemarkeerd met: Cd = cadmium, Hg = kwik, Pb = lood. Breng 
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uw product terug naar uw inzamelpunt met de volledig lege 
batterij erin! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 
Model: LX-046 Artikelnr. 5193, 05/2023 

Gemaakt in China 
 

Gedistribueerd door: 
Technaxx Deutschland GmbH & Co. KG 

Konrad-Zuse-Ring 16-18, 
61137 Schöneck , Duitsland 

 
Nekmassageapparaat LX-046 


