Technaxx® * Benutzerhandbuch

TX-HRY7 Fitnesstracker
mit Temperaturmessung

Technaxx® * Gebrauchsanleitung

Hiermit erklart der Hersteller Technaxx Deutschland GmbH & Co.KG, dass
dieses Gerat in Ubereinstimmung mit den grundlegenden Anforderungen der
Normen gemal} Richtlinie RED 2014/53/EU ist. Hier finden Sie die
Konformitatserklarung: www.technaxx.de/ (in der unteren Leiste unter
“‘Konformitatserklarung”). Vor dem ersten Gebrauch lesen Sie die
Gebrauchsanleitung sorgfaltig durch.

Telefonnummer fur den technischen Service: 01805 012643 (14 Cent/Minute
aus dem deutschen Festnetz und 42 Cent/Minute aus Mobilfunknetzen).
Kostenfreie E-Mail: support@technaxx.de

Dieses Gerat verfugt Uber einen aufladbaren Akku. Er muss vor dem
ersten Gebrauch vollstandig aufgeladen werden. Hinweis: Laden Sie
den Akku des Gerats alle 2 bis 3 Monate, auch wenn es nicht verwendet
wird.

Die Gebrauchsanleitung fur zukinftige Bezugnahme oder eine
Produktweitergabe sorgfaltig aufbewahren. Verfahren Sie ebenso mit dem
Originalzubehor dieses Produktes. Im Garantiefall wenden Sie sich bitte an

den Handler oder das Ladengeschaft, wo Sie dieses Produkt gekauft haben.
Garantie 2

Viel SpaB8 mit Ihrem Produkt. *Teilen Sie Ihre Erfahrungen und Meinung
auf einem der bekannten Internetportale.

Features

®/eigt Korpertemperatur, Herzfrequenz, Schrittzahl, Strecken,
verbrannte Kalorien, Schlafzeit, Wetter, Datum und Uhrzeit an
®Fitnesstracker zur L"Jberwachung Ilhrer sportlichen Aktivitaten, lhrer
Herzfrequenz, |hrer Fitness und Ihrer Schlafaktivitaten
®Benachrichtigungen: Anrufe, SMS, E-Mail, WhatsApp, soziale
Medien, erreichte Ziele, Aktivitats-Erinnerung, Trinken-Erinnerung
®\Vasserfest gemaf IP67

®15 Tage Standby-Zeit

® Aktivieren Sie das Display durch Drehen Ihres Handgelenks



Technische Daten

Display 0,96" Farbbildschirm (80*160 Pixel)
Prozessor BK3431Q

Herzfrequenzsensor HRS3300

Temperaturtoleranz +0,3°C

Schutzklasse P67

Bluetooth / Entfernung | Bluetooth Version 4.0 / ~10m

BT-Ubertragungsfrequenz 2,4GHz

Sendeleistung

Max. abgestrahlte BT-

2,5mW

Stromversoraun Eingebaute, wiederaufladbare 90mAh-
9UNG || ithium-lonen-Batterie 3,7V

Betriebsdauer ~5 Tage Verwendung / ~15 Tage Standby

Ladezeit ~1,5 Stunden

APP Youth health

Gewicht /

Abmessungen 249/ (L) 40,5x(B) 20 x (H) 12,5mm

Lager-/ o~ L :

Betriebstemperatur -10°C bis 45°C

Lieferumfang

Technaxx® TX-HR7 Fitnesstracker,

Benutzerhandbuch
| even e Android 5.1 oder hoher & iOS 10.0 oder
Kompatibilitat .
hoher
Aufladen
VJ J— Ziehen Sie die Bandverschlussseite

(USB) ab, indem Sie die Uhr wie in
der nebenstehenden Abbildung
gezeigt halten

Verbinden Sie nun den
Fitnesstracker mit einem USB-
Anschluss und laden Sie ihn




Produktubersicht

1 | Display-Taste 3 | Herzfrequenz-/Temperatursensor
2 | Display 4 | USB-Ladekontakte
HINWEIS: Das Gerat sollte vor der Inbetriebnahme mindestens
1 Stunde lang aufgeladen werden.

Inbetriebnahme
Halten Sie die Display-Taste 5 Sekunden lang gedruckt.

Installieren Sie die App ,Youth health” auf lhrem
Smartphone

Suchen Sie die App ,Youth health” im Google Play Store/Apple App
Store oder scannen Sie den unten abgebildeten QR-Code, um die
Installation zu starten.

Hinweis: Die App muss installiert werden, damit alle Funktionen der
Uhr verwendet werden konnen.



Verbinden des Fitnesstrackers mit der App Youth health
Warten Sie bis das Gerat vollstandig geladen ist. Aktivieren Sie nun
die Bluetooth-Funktion lhres Smartphones. Offnen Sie die App Youth
health. Geben Sie der APP samtliche Berechtigungen, um diese
optimal nutzen zu konnen. Drucken Sie ,Add device (Gerat
hinzufugen)“ unter ,Gerat* und suchen Sie nach ,TX-HR7“. Wahlen
Sie aus der Liste ,TX-HR7“ aus und Sie sind bereit. Jetzt ist der
Fitnesstracker mit Inrem Smartphone und der APP verbunden.
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INFO: Wenn das letzte mit lhrem Fitnesstracker verbundene
Mobilgerat eingeschaltet und die Bluetooth-Funktion auf beiden
Geraten aktiviert ist, stellt der Fitnesstracker die Verbindung mit dem
Mobilgerat automatisch wieder her.

Verwendung starten

Sobald der Fitnesstracker erfolgreich mit der App verbunden wurde,
synchronisiert sie automatisch die Uhrzeit, das Datum und die
Sprache. Daruber hinaus zahlt sie Schritte, Entfernungen und
Kalorien. Mit einem Druck auf die Display-Taste aktivieren Sie das
LCD-Display. Streichen Sie mit der Display-Taste durch das Menu.
Um eine Option zu starten oder einzugeben, halten Sie die Touch-
Taste gedruckt.

Hauptbildschirm

Der Hauptbildschirm zeigt allgemeine Informationen wie
Datum/Uhrzeit/Wetter an. (Durch gedriuckt halten der
Display-Taste wechselbar)




Pedometer

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Information
sehen. Die Schritte werden automatisch gezahlt. Fur weitere
Informationen zu lhren Schritten gehen Sie bitte zur APP.

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Information
sehen. Die Entfernung wird automatisch berechnet. Fur
weitere Informationen zur zurtickgelegten Entfernung gehen
Sie bitte zur APP.

Kalorienzahler

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Information

3 sehen. Die verbrannten Kalorien werden automatisch

berechnet. Fur weitere Informationen zu |Ihren verbrannten
23 " Kalorien gehen Sie bitte zur APP.

Gesundheit

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Option sehen.
Halten Sie die Taste gedrlckt, um zu dieser Option zu
gelangen. Hier kdnnen lhre Temperatur, Ihre Herzfrequenz,
Ihr Blutdruck und Ihr Blutsauerstoff gemessen werden.




Schlafuberwachung

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Information
sehen. Die Schlafzeit wird automatisch von 21 bis 9 Uhr
gemessen. Fur weitere Informationen zu lhrer Schlafzeit
gehen Sie bitte zur APP.

Auswahl einer Sportart

Drucken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Option sehen.
Halten Sie die Display-Taste, um zu dieser Option zu
gelangen. Sie konnen nun zwischen verschiedenen
Sportarten wahlen. Drucken Sie, bis Sie die gewulnschte
Sportart erreicht haben. Halten Sie nun die Taste gedruckt.
Der gewunschte Sport startet.

Drucken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Information
sehen. Verpasste Mitteilungen werden gezahlt und hier
angezeigt.

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie diese Option sehen.
Halten Sie die Taste gedruckt, um zu dieser Option zu
gelangen. ,Find my phone (Mein Telefon finden)“, siehe
Systeminformationen, und Zurticksetzen sind Optionen. Uber
diese Option ist auch ein Ausschalten maglich.

Ausschalten

Dricken Sie die Display-Taste, bis Sie ,More (Mehr)“ sehen. Die
letzte Option unter ,More (Mehr)“ ist Ausschalten. Halten Sie die
Taste gedruckt, um das Gerat auszuschalten.




Hinweise

® Die Bluetooth-Verbindung wird bei Uberschreitung eines
bestimmten Abstands zwischen Smartwatch und Mobilgerat
getrennt. ® Stellen Sie die Bluetooth-Verbindung wieder her, wenn
sie langer als 5 Minuten nicht aktiviert wird. ® Bevor Sie die
Smartwatch mit einem anderen Konto verbinden konnen, missen
Sie diese zunachst einmal vom aktuellen Konto trennen. ® Sollte das
Display nicht mehr aufleuchten, dann schlieen Sie das Armband an
ein Ladegerat an.

Sicherheitshinweise

® Umbau oder die Modifikation des Produkts beeintrachtigt die
Produktsicherheit. ® Alle Anderungen und Reparaturen am Gerat
oder Zubehor sind ausschlieRlich vom Hersteller oder von Personen,
die ausdrucklich vom Hersteller autorisiert wurden, durchzufihren. @
Das eigensténdige Offnen des Produkts und die Durchfiihrung
etwaiger Reparaturen ist nicht gestattet! ® Gehen Sie vorsichtig mit
dem Gerat um. Es kann durch Stol3e, Schlage oder bereits durch das
Herunterfallen aus geringer Hohe beschadigt werden. ® Halten Sie
das Produkt fern von Feuchtigkeit, Nasse und extremer Hitze. ®
Tauchen Sie das Produkt niemals in Wasser oder andere
Flussigkeiten. ® Technische Angaben konnen jederzeit und ohne
Vorankundigung geandert werden. ® Erhitzen Sie den Akku niemals
uber 60°C, lassen ihn nicht fallen und werfen ihn nicht ins Feuer. Es
besteht Explosionsgefahr/Brandgefahr! ® Die Akkuklemmen nicht
kurzschlieRen. ® Setzen Sie den Akku keiner mechanischen
Belastung aus. Achten Sie darauf, dass der Akku nicht herunterfallt,
Stollen ausgesetzt ist sowie gebogen, verdreht oder zerlegt wird. ®
Sollte der Akku Uberhitzen, unterbrechen Sie unverziglich den
Ladevorgang. Ein Akku, der wahrend des Ladevorgangs uberhitzt
oder sich verformt, ist defekt und sollte nicht mehr verwendet werden.
® Der Akku darf niemals vollstandig entladen werden, da dies eine
Verkurzung seiner Nutzungsdauer nach sich zieht. ® Wenn der Akku
gelagert werden muss, wird empfohlen, ihn mit 30% seiner
Ladekapazitat aufzubewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung
schiutzen. Ideale Lagerungstemperatur: 10-20°C. ® Das Produkt von
Kindern fernhalten.



Entsorgung

Elektroaltgerate aus Privathaushalten

® Sollten Sie keine Verwendung mehr fur das Gerat haben, geben
Sie es kostenlos bei einer Ooffentlichen fur Elektroaltgerate
vorgesehenen Sammelstelle ab. ® Elektroaltgerate durfen unter
keinen Umstanden in den Restmdull gegeben werden.

Weitere Hinweise zur Entsorgung

® Geben Sie das Elektroaltgerat stets so zurlck, dass seine
anschlieRende Wiederverwendung oder Wiederverwertung nicht
beeintrachtigt wird. Akkus sind vorher zu entfernen und die
Beschadigung von Behaltern, die FlUssigkeiten enthalten, ist zu
vermeiden. ® Elektroaltgerate konnen Schadstoffe enthalten. Sollte
das Gerat unsachgemal’ gehandhabt oder beschadigt werden, kann
dies bei der spateren Wiederverwertung zu Gesundheitsschaden
oder zu einer Verunreinigung von Wasser und Boden fuhren.

Hinweise zum Umweltschutz: Verpackungen sind recycelbares
c € Rohmaterial. Alte Gerate nicht im Hausmill entsorgen. Reinigung:

Gerat vor Verschmutzung schitzen (mit sauberem Tuch reinigen).
Keine rauen, groben Materialien oder Lésungsmittel oder andere
aggressive Reinigungsmittel verwenden. Gereinigtes Gerat griindlich
abwischen. Inverkehrbringer: Technaxx Deutschland GmbH &
Co.KG, Kruppstr. 105, 60388 Frankfurt a.M., Deutschland




