Technaxx® * Instrukcja obstugi

Inteligentny zegarek TX-SW6HR
z pomiarem temperatury

Niniejszym producenta Technaxx Deutschland GmbH & Co.KG oswiadcza, ze
to urzadzenie, do ktérego odnoszg sie instrukcja obstugi, jest zgodny z
zasadniczymi wymaganiami norm okreslonych dyrektywg Rady RED
2014/53/UE. Deklaracje zgodnosci odnajdziesz na stronie: www.technaxx.de/
(w pasku na dole "Konformitatserklarung"). Przed pierwszym uzyciem
urzgdzenia nalezy doktadnie przeczytac instrukcje obstugi.

Numer telefonu do wsparcia technicznego: 01805 012643 (14 centow/minuta
z niemieckiego telefonu stacjonarnego i 42 centéw/minuta z sieci
komorkowych). Email: support@technaxx.de

Jesli urzgdzenie posiada akumulator. To musi zosta¢ w petni
naladowany przed pierwszym uzyciem. UWAGA: Jesli urzadzenie nie
jest uzytkowane, to jego akumulator nalezy tadowaé co 2 do 3 miesigce!

Zachowac instrukcje obstugi do wykorzystania w przysztosci lub
udostepniania produktu ostroznie. Zrob to samo z oryginalnych akcesoriow
dla tego produktu. W przypadku gwarancji, nalezy skontaktowac sie ze
sprzedawcg lub ze sklepem, w ktorym zakupiono ten produkt. Gwarancja 2
lata

Korzystaj z urzgdzenia. *Podziel sie swoimi doswiadczeniami i opinig na
jednego z znanych portali internetowych.

Funkcje

®Inteligentny zegarek do monitorowania Twojej temperatury ciata,
zajec sportowych, pulsu, Twojej kondycji i snu

®\\Vyswietla tetno, kroki, odlegtos¢, spalone kalorie, czas uspienia,
godzine i date

®Powiadomienia i przypomnienia o: telefonach, SMS-ach, emailach,
WhatsApp, mediach spotecznosciowych, osiggnietych celach,
dziataniach, przyjmowaniu napojow

®Bezptatna aplikacja Youth Health w Google Play Store i Apple
AppStore

®Funkcja zapobiegajgca zgubieniu: znajdz swoj telefon komorkowy
lub inteligentny zegarek

®\\Vodoodporny IP67

®15-dniowy czas czuwania

®\\ySwietlajgcy sie ekran poprzez obrocenie nadgarstka



Dane techniczne

Wyswietlacz Kolorowy ekran 1,4" (240*240 pikseli).
Procesor NRF52832 Wysuwanie

Czujnik tetna HRS3300 Wysuwanie

Tolerancja czujnika +0.3°C

temperatury

Klasa ochronnosci IP67

Bluetooth / odlegtos¢ | Wersja 4.0 BLE / 10m

Czestotliwosc¢ transmisji Bluetooth |2,4GHz

Maks. moc wyjsciowa Bluetooth 2,5mW

Zasilanie

Wbudowany akumulator 190mAh
Bateria litowo-polimerowa 3,7V

Czas pracy

~5 dni uzytkowania / ~15 dni w trybie gotowosci

Czas tadowania

~2 godziny (przy uzyciu zatgczonego kabla
tadowania magnetycznego z tadowarkg USB)

APP

Youth Health

Obstugiwane
jezyki aplikaciji

GB, DE, FR, ES, PT, IT, PL, NL, RU, CZ, TR
(listopad 2018)

Waga / Wymiary

40g / (D) 44 x (SZ) 39 x (W) 11,2mm

Temperatura
przechowywania /
temperatura pracy

—10°C do 45°C

Inteligentny  zegarek Technaxx® TX-

Zawartosc¢ opakowania | SW6HR, kabel do tadowania, instrukcja

obstugi

Kompatybilnos¢

Android 5.1 i nowszy, iOS 10.0 i nowszy




tadowanie

Wsung¢ wtyczke USB
@a I f tadowarki magnetycznej do

gniazdka USB zrédta

\l lJ

zasilania

Teraz potgczyc¢ tadowarke

magnetyczng z zegarkiem w

celu jego natadowania

1 | Wyswietlacz 4 | Czujnik tetna
2 | Przycisk 5 | Czujnik termometru
3 | Piny tadowania

WSKAZOWKA: Przed uzyciem urzadzenie powinno byé
fadowane co najmniej 1 godzine.

Uruchomienie
Inteligentny zegarek (smartwatch) potgczy¢ z tadowarkg
magnetyczng lub na 5 sekund wcisng¢ przycisk.



Zainstaluj aplikacje ,,Youth health” na swoim telefonie
Wyszukaj aplikacje ,Youth Health” w sklepie Google Play/Apple
APP-Store lub zeskanuj ponizszy kod QR w celu instalacii.

Polacz inteligentny zegarek z aplikacjg Youth health
Poczekaj, az urzgdzenie zostanie w petni natadowane. Wiacz
Bluetooth na swoim smartfonie. Otworz aplikacje Youth health.
Potwierdz wszystkie zgdania, aby jak najlepiej wykorzystac aplikacje.
Nacisnij ,Add device (Dodaj urzgdzenie) ” pod ,Device (Urzgdzenie)”
i wyszukaj ,TX-SW6HR”. Wybierz ,TX-SW6HR” z listy i gotowe.
Teraz smartwatch jest potgczony ze smartfonem i aplikacja.

\ Unbound Device

¢

Device

INFO: Jesli urzgdzenie mobilne ostatnio podtgczone do smartwatcha
jest wilgczone, a funkcja Bluetooth jest witgczona na obu
urzgdzeniach, smartwatch automatycznie potgczy sie z tym
urzgdzeniem.

Rozpoczecie uzytkowania

Kiedy inteligentny zagarek (smatwatch) zostanie pomysSinie
podtgczony do aplikacji, zsynchronizuje godzine, date i jezyk.
Automatycznie zlicza kroki, mierzy odlegtos¢ i spalone Kkalorie.
Nacisnij przycisk, aby uaktywni¢ ekran LCD. Przesuh palcem po
ekranie, aby zobaczy¢ wszystkie funkcje. Przesun palcem po ekranie
w prawo, aby wrdci¢. Przesun w dot na poczatek, aby zobaczyc¢
gtdbwne funkcje. Przesun palcem w prawo do ekranu poczgtkowego,
aby zobaczy¢ powiadomienia.



Gléwne ekrany

_Wdﬂ 0zl

Nacisnij i przytrzymaj, aby zmienic tarcze zegarka.

Krokomierz

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Krokomierz liczy Twoje kroki,
oblicza przebytg odlegtos¢ i zuzycie kalorii. Przesun palcem
w dot w celu zobaczenia danych historycznych z catego
tygodnia.

Wybaor sportu

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Teraz mozesz wybiera¢ miedzy
réznymi sportami. Przesuwaj palcem w prawo, az dojdziesz
do zadanego sportu. Teraz dotknij zadany sport, aby
rozpoczgc¢ trening. Raporty historyczne w ostatniej opcji

Monitorowanie snu

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ wte opcje. Jesli chcesz monitorowac
jakos¢ snu w oparciu o jego dtugos¢, powinno sie zatozyC
smartwatch na nadgarstek przed snem. Przesun palcem w
dot w celu ujrzenia danych historycznych. Sen jest
monitorowany od 21:00 do 9:00.

L]

Alarm

Przesun w goére, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Tutaj wida¢ alarm, ktéry mozesz
ustawi¢ w aplikaciji.




Zawartosé¢ tlenu we krwi

Przesun w gére, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Teraz zostanie zmierzona
zawartosc tlenu we krwi.

Monitor

Przesun w goére, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Zostanie teraz zmierzone
cisnienie krwi.

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Twoje tetno zostanie teraz
zmierzone.

Odtwarzacz

Przesuh w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Teraz mozesz uruchomic i
zatrzyma¢ muzyke, naciskajgc przycisk play/pause,
poprzedni lub nastepny tytut.

o

Przesuh w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ wte opcje. Tutaj mozesz zobaczycC
prognoze pogody, ktéra zostanie zsynchronizowana w
telefonie komorkowym.




Odszukiwanie numeru telefonu

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejsC wte opcje. Teraz smartwatch wysyta
powiadomienie do Twojego telefonu i ten zaczyna dzwonic.
Wskazowka: Jesli nie ma potgczenia Bluetooth, opcja ta jest
niedostepna

Kod QR do aplikacji

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Teraz mozesz zobaczy¢ kod
QR. Zeskanuj go, aby przejs¢ na strone internetowg aplikaciji
Youth Health

Stoper

Przesuh w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ wte opcje. Nacisnij przycisk, aby
rozpoczgc€. Nacisnij przycisk resetu dla czasu okrgzenia. Aby
wyzerowac stoper, nacisng¢ przycisk pauzy oraz przycisk
resetu. Stuknij licznik okrgzen, aby zobaczy¢ czas kazdego
pojedynczego okrgzenia.

Kamera

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ w te opcje. Aparat w telefonie wigcza sie i
mozesz robi¢ zdjecia przez dotknigcie aparatu na ekranie
zegarka.

Powiadomienia

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejS¢ wte opcje. Tutaj mozesz zobaczy¢
powiadomienia




Ustawienia

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te

ikonke, aby wejS¢ wte opcje. Tutaj mozesz zobaczy¢

Informacje o systemie Resetowane i rebooting sg réwniez
dostepne za posrednictwem tej opcji.

Temperatura ciala

Przesun w gore, az zobaczysz te ikone. Teraz stuknij te
ikonke, aby wejs¢ wte opcje. Zostanie teraz zmierzona
temperatura ciata.

Wylaczanie
Wecisng€ i przytrzymac przycisk-korone na 5 sekund. Smartwatch
wibruje przed wylgczeniem.

Wskazowki

® Potgczenie Bluetooth zostaje roztgczone, gdy urzadzenie
przekracza pewng odlegtos¢. ® PotgczyC ponownie przez Bluetooth,
jesli Bluetooth nie dziata dtuzej niz 5 min. ® Przed powigzaniem
bransoletki z innym kontem musisz odtgczyc¢ jg od biezgcego konta.
® Jezeli bransoletka nie oswietla sie, podtgcz bransoletke do
tadowarki.

Instrukcje bezpieczenstwa

® Przebudowa Iub modyfikacja urzgdzenia obniza jego
bezpieczenstwo. ® Wszystkie modyfikacje i naprawy urzgdzenia lub
akcesoridw muszg by¢ przeprowadzone przez producenta lub osoby
wyraznie zatwierdzone przez producenta. ® Nigdy nie otwieraj
urzgdzenia samodzielnie lub nie naprawiaj sam! @ Ostroznie
obchodz sie zurzgdzeniem. Moze zostaC uszkodzone przez
stukniecia, uderzenia lub nawet przez upadek z matej wysokosci. ®
Trzymaj urzadzenie z dala od wilgoci iekstremalnie wysokich
temperatur. ® Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie lub innym
ptynie. ® Dane techniczne mogqg ulec zmianie bez uprzedzenia. ®
Nigdy nie podgrzewaj baterii powyzej 60°C, nie upuszczaj jej ani nie
wrzucaj do ognia, gdyz jest to zagrozenie wybuchem/pozarem! ® Nie



powoduj spiecia, tgczac ze sobg styki baterii. ® Nie wystawiaj baterii
na naprezenia mechaniczne. Unikaj upuszczania, uderzania,
zginania, skrecania lub ciecia baterii. ® Jesli bateria sie przegrzeje,
natychmiast przerwij proces tadowania. Bateria przegrzana lub
zdeformowana podczas procesu tadowania jest uszkodzona i nie
powinna by¢ wiecej uzywana. ® Nigdy nie nalezy catkowicie
roztadowywac baterii, poniewaz skraca to jej zywotnosc. @ Jesli
bateria musi by¢ przechowywana, zaleca sie jej przechowywanie
w stanie 30% natadowania. Przechowuj z dala od bezposredniego
Swiatta stonecznego. ldealna temperatura przechowywania: 10-
20°C. ® Trzymaj urzadzenie z dala od matych dzieci.

Utylizacja

Stare urzagdzenia elektryczne 2z prywatnych gospodarstw
domowych

® Jesli nie chcesz juz korzysta¢ z urzgdzenia, oddaj je bezptatnie do
punktu publicznej zbiérki zuzytych urzgdzen elektrycznych. @
Starych urzgdzen elektrycznych nigdy nalezy wyrzuca¢ razem ze
zwyktymi odpadkami.

Dalsze wskazowki dotyczace utylizacji

® ZwrdciC stare urzadzenie elektryczne w taki sposob, aby jego
pozniejsze ponowne wykorzystanie lub recykling nie byt zakiocony.
Baterie muszg zostaC¢ wczesniej zdemontowany co zapobiegnie
uszkodzeniu na skutek wylania sie elektrolitéw. ® Stare urzgdzenia
elektryczne mogg zawiera¢ szkodliwe substancje. Jesli urzgdzenie
jest obstugiwane niepoprawnie lub jest uszkodzone, moze to
doprowadzi¢ do utraty zdrowia lub zanieczyszczenia wody lub gleby
przy pdzniejszym recyklingu urzgdzenia.

Wskazowki dotyczace ochrony srodowiska: Materiaty opakowania
c € utworzono z surowcow wtérnych i mozna poddac je recyklingowi. Nie

usuwac starych urzadzen ani baterii z odpadami gospodarstwa
domowego. Czyszczenie: Chroni¢ urzadzenie przed skazeniem i
zanieczyszczeniami. Czysci¢ urzgdzenie wytgcznie miekkg szmatkg
lub Scierkg, nie uzywac¢ materiatow szorstkich ani $cierajgcych. NIE
uzywac¢ rozpuszczalnikow ani zrgcych srodkow czyszczacych.
Dokfadnie wytrze¢ urzadzenie po czyszczeniu. Dystrybutor:
Technaxx Deutschland GmbH & Co.KG, Kruppstr. 105, 60388
Frankfurt a.M., Niemcy




