LifenaXX®* Manual de usuario

Masajeador muscular compacto LX-013

La declaracion de conformidad de este dispositivo se encuentra en el enlace de internet:
www.technaxx.de/ (en la barra inferior “Konformitatserklarung”). Antes de usar el
dispositivo por primera vez, por favor lea detenidamente el manual de usuario. N.° de
teléfono de servicio para asistencia técnica: 01805 013643 (14 céntimos/minuto desde
lineas fijas alemanas y 42 céntimos/minuto desde redes moviles).

Email gratuito: support@technaxx.de

Guardar este manual de usuario para futura referencia o si se comparte el producto. Hacer
lo mismo con los accesorios originales para este producto. En caso de garantia, por favor
contactar con el distribuidor o la tienda en la que se compro el producto.

Garantia 2 anos

Caracteristicas

® E| LifenaXX LX-013 es un masajeador muscular por vibracion sin cable que
relaja musculos rigidos, aumenta la circulacion y la amplitud de movimiento, y
mejor la salud global de tejido blando del cuerpo.

® 6 Niveles de velocidad: 1200, 1600, 2000, 2400, 2800, 3200rpm.

® Bateria de 12V con 1500mAh

® Tiempo de funcionamiento 180 min.

® 5 cabezales de masajeador diferentes

® Parada automatica después de 10 min.

Especificaciones técnicas

Entrada de adaptador de CA| 230V
(Unicamente uso en interiores)

Salida de adaptador de CA 12,6V /0,8A

Bateria 12V / 1500mAh



http://www.technaxx.de/
mailto:support@technaxx.de

Uso normal

Para uso por adultos Unicamente.

®Poner el interruptor de bateria en la posicion “ON” (Encendido), la luz
indicadora de bateria se pone verde (si la bateria tiene suficiente energia). Si
la luz es roja cargar la bateria.

®|nstalar 1 de los 5 cabezales segun las necesidades.

®Usar unicamente en una superficie seca y limpia del cuerpo sobre ropa
presionando ligeramente y moviendo por el cuerpo durante aproximadamente
60 segundos por regioén.

®Usar el LifenaXX LX-013 unicamente en el tejido blando del cuerpo segun
se desee sin producir dolor o incomodidad. No usar sobre la cabeza o
cualquier otra area 6sea o dura del cuerpo.

®Usar Unicamente los aplicadores que proporcionan el mejor efecto deseado.
®Independientemente del ajuste de control o la presion aplicada se pueden
producir moratones. Comprobar frecuente las areas tratadas y parar
inmediatamente al primer signo de dolor o incomodidad.

®Mantener dedos, pelo o cualquier otra parte del cuerpo lejos del vastago y la
parte posterior del aplicador ya que puede ocurrir pinzamiento.

Descripcion general del producto

8
Cabezal de masaje 5 LED de indicacién de velocidad
Motor de alta velocidad con arranque 6 LED de indicacién de bateria
suave




3 Bateria 8 Interruptor de bateria

4 Botdn de iniciar y nivel

Cabezales de izquierda a derecha

YTe1?

Cabezal adecuado para musculos y tejido blando en ambos lados

ahorquillado de la columna vertebral

Cabezal plano adecuado para todas partes del cuerpo (musculos y
tejido blando)

Cabezal global adecuado grupos musculares y tejido blando

Cabezal bala adecuado para musculatura y tejido blando cerca de
articulaciones del cuerpo

Cabezal de | adecuado para todas partes del cuerpo (muasculos y

caucho blando tejido blando)

Instalar los cabezales

Sustituir el cabezal de masaje segun sea necesario. Para hacerlo, retirar el
cabezal original (ilustracion izquierda) e insertar otro en el soporte (ilustracion
derecha)

Sy

Instrucciones de seguridad

- Recargar unicamente con el cargador adaptador de CA suministrado.




- Este dispositivo no estd pensado para uso por nifios 0 personas con
capacidad mental limitada o falta de experiencia.

—> Este dispositivo no esta pensado para uso comercial.

-> Cualquier otro uso o modificacion del dispositivo se considera inapropiado
e implica riesgos significativos. El fabricante no asume responsabilidad por
dafos debidos a uso indebido.

- No dejar nunca desatendido el LifenaXX LX-013 si esta en funcionamiento
0 cargando.

POR FAVOR NO USAR EL LIFENAXX LX-013 EN LAS SIGUIENTES
CIRCUNSTANCIAS SIN CONSENTIMIENTO PREVIO DE UN DOCTOR:
embarazo, diabetes con complicaciones, tales como neuropatia o dafio retinal,
llevar marcapasos, cirugia reciente, epilepsia o migrafas, disco herniado,
espondilolistesis, espondilolisis o espondilosis, cirugia reciente de sustitucion
de articulacion o espirales, pasadores o0 placas metalicos, o si se esta
preocupado sobre la salud fisica. Estas contraindicaciones no significan que
no se pueda usar vibracibn o equipos de ejercicio. Sin embargo,
recomendamos consultar a un doctor. Actualmente se estan estudiando los
efectos de la aplicacion de vibracion en ciertas condiciones médicas. Esto
probablemente llevard a una reduccién en la lista de contraindicaciones
anteriores. La practica ha demostrado que en varios casos se aconseja
integrar aplicaciones de vibracién en el plan de tratamiento. Esto se debe
hacer bajo la recomendaciéon y la ayuda de un meédico, especialista 0
fisioterapeuta.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCION:

Unicamente para usar por adultos, aplicar a una superficie seca y limpia sobre
ropa con una ligera presion y movimiento sobre el cuerpo. El tiempo de
aplicacion no debe superar 60 segundos por region del cuerpo. Usar el
LX-013 dnicamente en tejidos blandos y musculos, si se siente dolor o
incomodidad detener el procedimiento. Usar Unicamente los aplicadores
suministrados. Pueden ocurrir puntos de presion independientemente del
ajuste, control o presién aplicada. Comprobar regularmente las areas tratadas
y parar inmediatamente al primer signo de dolor o incomodidad. Mantener
dedos, pelo u otras partes del cuerpo lejos del husillo y la parte posterior del
aplicador ya que podrian producirse moratones. No usar el dispositivo en
presencia de mezcla anestésica inflamable con aire, oxigeno u 6xido nitroso,
0 cerca de sustancias, vapores o gases inflamables. No utilizar el dispositivo



cerca de aberturas de calefaccion o en luz solar directa. Mantener el
dispositivo seco y apagarlo cuando no se esté usando. No sumergir el
dispositivo en agua. Estimulacion frecuente a alta velocidad y alta presion
sobre el mismo punto puede provocar abrasion. Si experimenta dolor o
incomodidad deje de usar el dispositivo inmediatamente. jAsegurarse de que
el equipo no esté en estado de funcionamiento mientras esté cargando!

C€

Consejos de proteccion del medioambiente: Los materiales de
embalaje son materias primas y pueden ser reciclados. No desechar
los dispositivos o baterias antiguos en la basura doméstica.
Limpieza: Proteja el dispositivo contra contaminacién (usar un trapo
limpio). Evitar usar materiales rugosos de grano basto o
disolventes/limpiadores agresivos. Estregar cuidadosamente el
dispositivo. Distribuidor: Technaxx Deutschland GmbH & Co.KG,
Kruppstr. 105, 60388 Frankfurt a.M., Germany



