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Technaxx ® * Instrukcja obsługi 

Lifenaxx Masażer szyi LX-046 

Przed pierwszym użyciem urządzenia prosimy o dokładne zapoznanie się 
z instrukcją obsługi i informacjami dotyczącymi bezpieczeństwa. 

 

To urządzenie nie jest przeznaczone do użytku przez osoby (w tym dzieci) 
o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych, 
ani przez osoby nieposiadające doświadczenia lub wiedzy, chyba że są 
one nadzorowane lub poinstruowane w zakresie korzystania z tego 
urządzenia przez osobę odpowiedzialną za ich bezpieczeństwo . Dzieci 
powinny być nadzorowane, aby mieć pewność, że nie bawią się tym 
urządzeniem. 
 
Zachowaj ostrożnie niniejszą instrukcję obsługi do wykorzystania w 
przyszłości lub dzielenia się produktem. To samo zrób z oryginalnymi 
akcesoriami do tego produktu. W przypadku gwarancji skontaktuj się ze 
sprzedawcą lub sklepem, w którym zakupiłeś ten produkt . 
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Ciesz się swoim produktem. * Podziel się swoim doświadczeniem i 
opinią na jednym ze znanych portali internetowych. 

 
Dane techniczne mogą ulec zmianie bez powiadomienia – pamiętaj o 
korzystaniu z najnowszej instrukcji dostępnej na stronie internetowej 
producenta. 
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Poradnik 
Używaj produktu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem. Nie uszkadzaj 
produktu. Następujące przypadki mogą spowodować uszkodzenie 
produktu: Wypadki (w tym ciecze lub wilgoć), niewłaściwe lub nadużycie 
użytkowania produktu, owady, manipulowanie lub modyfikacje produktu 
przez osoby inne niż autoryzowany personel serwisowy, narażenie na 
wyjątkowo żrące materiały, wkładanie ciał obcych do urządzenia, 
używanego z niezatwierdzonymi akcesoriami. 
Przeczytaj i przestrzegaj wszystkich ostrzeżeń i środków ostrożności 
zawartych w instrukcji obsługi. Zapoznaj się ze wszystkimi ostrzeżeniami i 
środkami ostrożności zawartymi w instrukcji obsługi i przestrzegaj ich. 
Dzieciom nie wolno bawić się urządzeniem. Jeśli kabel przyłączeniowy 
tego urządzenia jest uszkodzony, należy go wyrzucić. Jeśli nie da się go 
usunąć, urządzenie należy wyrzucić. Urządzenie ma gorącą powierzchnię. 
Osoby niewrażliwe na ciepło muszą zachować ostrożność podczas 
korzystania z urządzenia. 
 
Instrukcje bezpieczeństwa 
⚫Nigdy nie dotykaj produktu mokrymi lub wilgotnymi rękami. 
⚫Kabel jest osłonięty i izoluje prąd. Nie kładź żadnych przedmiotów na 
kablu, gdyż może to spowodować utratę funkcji ochronnej. Unikaj 
nadmiernego naprężania kabla, zwłaszcza gniazd i wtyczek. 
⚫Jeśli chcesz wyciągnąć wtyczkę z gniazdka, zawsze ciągnij za wtyczkę, 
a nie za kabel. W przeciwnym razie kabel mógłby się zepsuć. 
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⚫Nie przeciążaj gniazdek ściennych, przedłużaczy ani innego okablowania, 
ponieważ może to spowodować pożar lub porażenie prądem. 
⚫Nie używaj płynnych środków czyszczących ani sprayów czyszczących. 
Produkt można czyścić wyłącznie wilgotną szmatką. 
⚫Nie należy używać produktu w miejscu narażonym na bezpośrednie 
działanie promieni słonecznych lub w miejscach, w których temperatura 
może przez dłuższy czas przekraczać 50°C.  
⚫Trzymaj materiały opakowaniowe z dala od dzieci. Istnieje ryzyko 
uduszenia. 
 
Nie używaj masażera: 
• na zwierzętach 
• jeśli cierpisz na nieprawidłowości zdrowotne lub uraz w obszarze 
masowanym (np. przepuklina dysku, 
otwarte rany) 
• pod żadnym pozorem masażu okolic serca, jeśli nosisz rozrusznik serca 
– i 
skonsultuj się z lekarzem w sprawie innych części ciała 
• na opuchniętą, poparzoną, zapalną lub uszkodzoną skórę i wszelkiego 
rodzaju części ciała 
• na skaleczenia, naczynka, żylaki, trądzik, naczynka , opryszczkę i inne 
choroby skóry 
• na głowie lub na twardych częściach ciała (np. kościach i stawach) 
• podczas ciąży 
• na twarzy (oczach), krtani lub innych szczególnie wrażliwych częściach 
ciała 
• do masażu stóp 
• podczas spania 
• po spożyciu leków lub alkoholu (ograniczone funkcje poznawcze!) 
• na skórę nałożony wcześniej krem (np. maść rozgrzewająca), 
• w pojazdach. 
 
Przed użyciem masażera skonsultuj się z lekarzem, zwłaszcza: 
• jeśli cierpisz na ciężką chorobę lub niedawno przeszedłeś operację górnej 
części ciała 
• jeśli masz rozrusznik serca, implanty lub inne urządzenia pomocnicze 
• jeśli u pacjenta występuje zakrzepica 
• jeśli cierpisz na cukrzycę 
• jeśli odczuwasz ból z nieznanej przyczyny 
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Zasady bezpieczeństwa dotyczące akumulatorów 
Produkt wykorzystuje akumulatory i można go zabrać wszędzie tam, gdzie 
ich potrzebujesz. Jednak WSZYSTKIE akumulatory mogą WYBUCHAĆ, 
ZAPŁONIĆ SIĘ I SPOWODOWAĆ POPARZENIA w przypadku 
demontażu, przekłucia, przecięcia, zgniecenia, zwarcia, spalenia lub 
wystawienia na działanie wody, ognia lub wysokich temperatur, dlatego 
należy obchodzić się z nimi ostrożnie. 
Aby bezpiecznie korzystać z akumulatorów, postępuj zgodnie z poniższymi 
wskazówkami: 
⚫NIGDY nie pozwól, aby akumulator lub komora baterii uległy zamoczeniu. 
⚫NIGDY nie demontuj, nie przecinaj, nie zgniataj, nie przekłuwaj, nie 
zwieraj baterii, nie wrzucaj ich do ognia lub wody ani nie wystawiaj 
akumulatora na działanie temperatur powyżej 50°C. 
 
Ostrzeżenia 
⚫Nie demontuj produktu, może to spowodować zwarcie lub uszkodzenie. 
⚫Żywotność baterii zmniejsza się wraz z użytkowaniem. Ładuj baterię co 
najmniej raz w miesiącu, aby zachować baterię w przypadku, gdy produkt 
nie będzie używany przez dłuższy czas. ⚫Ostrzeżenie dotyczące baterii: 
Niewłaściwe użycie baterii może spowodować pożar lub oparzenia 
chemiczne. W przypadku uszkodzenia akumulator może eksplodować. 
⚫Nie modyfikuj, nie naprawiaj ani nie usuwaj bez profesjonalnego 
doradztwa. ⚫Do czyszczenia nie należy używać żrących lub lotnych cieczy. 
⚫Nie upuszczaj ani nie potrząsaj urządzeniem, może to spowodować 
uszkodzenie wewnętrznych płytek drukowanych lub elementów 
mechanicznych. ⚫Trzymaj urządzenie z dala od małych dzieci. 
 
Zastrzeżenie 
⚫ W żadnym wypadku Technaxx Deutschland nie ponosi 
odpowiedzialności za jakiekolwiek bezpośrednie, pośrednie, karne, 
przypadkowe, szczególne zagrożenia następcze dla mienia lub życia, 
niewłaściwe przechowywanie, jakiekolwiek skutki lub związane z 
użytkowaniem lub niewłaściwym użytkowaniem ich produktów. 
   
Cechy 
⚫Masażer z łatwością dopasowuje się do różnych partii ciała. 

⚫Kojące ciepło można wyłączyć. 

⚫Sam ustalasz intensywność i przebieg masażu. 

⚫Dzięki 2 różnym trybom i 2 różnym regulowanym prędkościom poprawia 

samopoczucie, łagodzi ból, ból mięśni, skurcze i napięcie mięśni. 
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⚫Masażer nadaje się do stosowania na szyi, ramionach, plecach, talii, 

brzuchu, ramionach i nogach. 

⚫2 tryby 
⚫2 różne prędkości 
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Przegląd produktów 
Panel sterowania 

 

 Przełącznik włącz / wyłącz  Program 
 Ciepło (czerwona dioda LED -> 

włączona, zielona dioda LED -> 
wyłączona 

 Prędkość 

 
Ładowanie 
⚫Podłącz kabel USB-C urządzenia do adaptera USB* (*nie wchodzi w 
skład zestawu). 
Uwaga: pierwsze ładowanie trwa około 3 godzin, CZERWONA dioda LED 
miga tak długo, jak długo ładowany jest przedmiot. 
Włącz /wyłącz urządzenie 
Umieść masażer w wybranym miejscu na ciele 
Naciśnij i przytrzymaj przycisk zasilania, aż zaświeci się na czerwono 

 

Specyfikacja techniczna 
 

Pojemność baterii 

 

2000 mAh 7,4 
V 

Moc znamionowa 10 W 

Możliwość pracy bezprzewodowej, z kablem USB i 
portem ładowania typu C 

Nie ma 
zastosowania 
podczas 
ładowania 

Funkcja automatycznego wyłączania po 10 minutach  
Ogrzewanie wewnątrz można wyłączyć.  

 
Wsparcie 
Numer telefonu serwisowego pomocy technicznej: 01805 012643 (14 
centów/minutę z niemieckiej sieci stacjonarnej i 42 centy/minutę z sieci 
komórkowych). Bezpłatny e-mail: support@technaxx.de 
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Infolinia wsparcia jest dostępna od poniedziałku do piątku w godzinach 
9:00–13:00 i 14:00–17:00 
 
Opieka i utrzymanie  
Urządzenie czyścić wyłącznie suchą lub lekko zwilżoną, niestrzępiącą się 
szmatką. 
Do czyszczenia urządzenia nie należy używać środków ściernych. 
To urządzenie jest precyzyjnym przyrządem optycznym, dlatego aby 
uniknąć uszkodzeń, należy unikać następujących praktyk: 
● Używaj urządzenia w bardzo wysokiej lub bardzo niskiej temperaturze. 
● Dostarcz lub użyj go w mocno szokującym środowisku. 
 
Deklaracja zgodności 

Deklarację zgodności UE można uzyskać pod adresem: 
www.technaxx.de/ (w dolnym pasku „Deklaracja zgodności”). 

 
Sprzedaż 

Utylizacja opakowania. Po wyrzuceniu sortuj materiały 
opakowaniowe według rodzaju. 

Karton i tekturę wyrzucaj do makulatury. Folie należy oddać do 
zbiórki surowców wtórnych. 

Utylizacja starego sprzętu (Dotyczy Unii Europejskiej i innych 
krajów europejskich, gdzie obowiązuje selektywna zbiórka 
(zbieranie surowców wtórnych) Starego sprzętu nie wolno 
wyrzucać razem z odpadami domowymi! Każdy konsument jest 
prawnie zobowiązany do utylizacji starych urządzeń, których nie 
można już utylizować używać oddzielnie od odpadów domowych, 
np. w punkcie zbiórki na terenie swojej gminy lub dzielnicy. 
Zapewnia to prawidłowy recykling starych urządzeń i uniknięcie 
negatywnego wpływu na środowisko. Z tego powodu urządzenia 
elektryczne są oznaczone pokazanym symbolem Tutaj. 

 
Baterii i akumulatorów nie wolno wyrzucać do śmieci domowych! 
Jako konsument masz prawny obowiązek utylizacji wszystkich 
baterii i akumulatorów, niezależnie od tego, czy zawierają 
substancje szkodliwe*, czy nie, w punkcie zbiórki w Twojej 
gminie/mieście lub u sprzedawcy, aby mieć pewność, że baterie 
będą mogły zostać zutylizowane w sposób przyjazny dla 
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środowiska. * oznaczone: Cd = kadm, Hg = rtęć, Pb = ołów. 
Zwróć produkt do punktu zbiórki z zamontowaną w środku 
całkowicie rozładowaną baterią! 
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Wyprodukowano w Chinach 

 
Dystrybuowane przez: 

Technaxx Deutschland GmbH & Co. KG 
Konrad-Zuse-Ring 16-18, 
61137 Schöneck , Niemcy 

 
Masażer szyi LX-046 


