Lifenaxx® * Gebruikershandleiding

Minimassager LX-025

De conformiteitsverklaring voor dit apparaat is te vinden op: www.technaxx.de/ (in de
onderste balk “Konformitatserklarung”). Lees voor het eerste gebruik de handleiding
zorgvuldig door.Telefoonnummer voor technische ondersteuning: 01805 012643 (14 cent
per minuut via vaste lijn in Duitsland en 42 cent per minuut via mobiele netwerken). Gratis
e-mail: support@technaxx.de

Bewaar deze handleiding voor toekomstig gebruik of doorverkoop goed. Doe hetzelfde met
de originele accessoires van dit product. Als u een beroep wilt doen op de garantie, neem
dan contact op met uw verkoper of de winkel waar u dit product gekocht heeft.

Garantie 2 jaar

Kenmerken

® De LifenaXX LX-025 is een draadloos vibrerend massage-apparaat dat
pijnlijke, stijve spieren losmaakt, de circulatie en bewegelijkheid bevordert en
de algemene gezondheid van de zachte weefsels in uw lichaam verbetert.

® 4 Snelheidsniveaus van 1200, 1800, 2400, 2800tpm.

® 7,4 \olt Accu van 2000mAh

® Gebruikstijd van 120 minuten

® 4 verschillende massagekoppen

® automatische uitschakeling na 10 minuten

® L age batterij-indicator, rode en groene LED knippert

Technische specificaties

USB (alleen binnenshuis te gebruiken) 5V max. 0,8A

Accu 7,4V, 2000mAh




Normaal gebruik

Alleen geschikt voor volwassenen.

®Oplaadindicatielampje: Het rode indicatielampje knippert langzaam tijdens
het opladen en het rode indicatielampje gaat uit als het vol is. ®Installeer 1
van de 4 koppen volgens uw behoeften. ®Houd de aan/uit-knop 3 seconden
ingedrukt om het item aan/uit te schakelen. ®Druk kort op de knop om de
snelheid te wijzigen. ® Gebruik over droge, schone kleding op uw lichaam door
met lichte druk ongeveer 60 seconden per plek over uw lichaam te bewegen.

®Gebruik de Lifenaxx LX-025 alleen op zacht lichaamsweefsel, en zolang het
niet zeer doet of onprettig aanvoelt. Gebruik niet op het hoofd of op een hard
of benig gedeelte van uw lichaam. ®Gebruik alleen de hulpstukken die het
beste resultaat geven. ®Er kunnen blauwe plekken optreden, ongeacht van
de instellingen of de toegpaste druk. Controleer de behandelde gedeelten
regelmatig en stop direct bij de eerste tekenen van pijn of ongemak. ®Houdt
uw vingers, haar en andere lichaamsdelen uit de buurt van de steel en de
achterzijde van het apparaat omdat deze afgekneld kunnen worden. ®Steek
geen voorwerpen in de ventilatieopeningen.

Overzicht van het product

e e,

/. | :' n 4 ) )

\ - N

{\ \ v/
M

1 2 3 4 5
Massagekop 4 Aan/uit-knop
2 Werk/ Laadindicator 5 Snelheidsindicatie

Type-C Laadpoort




Koppen van links naar rechts

vTeld

Vorkkop: geschkt voor ruggewervels

Platte kop: geschikt voor overal op het lichaam
Ronde kop: geschikt voor spiergroepen
Kogelkop: geschikt voor gewrichten

Montage van de koppen

Plaats en vervang de massagekop naar behoeven, verwijder de huidige kop
(linker afbeelding) en plaats de massagekop in het ronde gat (rechter
afbeelding)
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Veiligheidsinstructies

—>Alleen opladen met de meegeleverde of compatibele USB-kabel.

—>Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door kinderen of personen met
een beperkte mentale capaciteit of gebrek aan ervaring en/of gebrek aan
expertise.

- Dit apparaat is niet bedoeld voor commercieel gebruik.

—EIk ander gebruik of wijziging van het apparaat wordt als ongepast
beschouwd en brengt aanzienlijke risico's met zich mee. De fabrikant is niet
aansprakelijk voor door onjuist gebruik veroorzaakte schade.

—>Loop nooit bij de LifenaXX LX-025 weg als deze aanstaat of wordt
opgeladen.

GEBRUIK DE LifenaXX LX-025 A.U.B. NIET, VOORDAT U MET UW
DOKTER HEEFT OVERLEGD IN GEVAL VAN:




Zwangerschap, diabetes met complicaties zoals neuropathie of netvliesbeschadiging,
pacemakers, recente operaties, epilepsie of migraine, hernia, spondylolisthesis,
spondylol-ysis, of spondylosis of recent vervangen gewrichten of spiraaltjes, metalen
pinnen of platen of zorgen over uw gezondheid. Deze contra-indicaties betekenen niet dat
u geen vibrerend of oefenapparaat kunt gebruiken, maar we raden u aan eerst een arts te
raadplegen. Er wordt continue onderzoek gedaan naar de effecten van vibratie-oefeningen
bij bepaalde medische aandoeningen. Dit zal waarschijnlijk leiden tot het korter worden van
de bovenstaande lijst van contra-indicaties. Ervaringen uit de praktijk wijzen uit dat het
opnemen van vibratie-oefeningen in een behandelplan in bepaalde gevallen aan te raden is.
Dit dient te worden gedaan in overleg met, of op advies van een arts, specialist of
fysiotherapeut.

WAARSCHUWINGEN & VOORZICHTIGHEID:

Alleen voor gebruik door volwassenen, breng het product aan op een droog, schoon
oppervlak boven de kleding door lichte druk en beweging over het lichaam. De aanbrengtijd
mag niet langer zijn dan 60 seconden per lichaamsdeel. Gebruik LX-025 alleen op zachte
lichaamsweefsels en spieren, als u pijn of ongemak voelt, stop de procedure. Gebruik
alleen de meegeleverde applicators. Drukpunten kunnen voorkomen ongeacht de instelling,
de controle of de toegepaste druk. Controleer de behandelde gebieden regelmatig en stop
onmiddellijk bij het eerste teken van pijn of ongemak. Houd vingers, haar of andere
lichaamsdelen uit de buurt van de spindel en de achterkant van de applicator, omdat er
blauwe plekken kunnen ontstaan. Aangezien het apparaat tijdens het gebruik voldoende
moet worden geventileerd, mogen ventilatoren of ventilatiesleuven niet worden
geblokkeerd en mag het apparaat niet worden afgedekt. Gebruik het apparaat niet in de
buurt van verwarmingsopeningen of in direct zonlicht. Houd het apparaat droog en schakel
het uit als het niet in gebruik is. Dompel het apparaat niet onder in water. Frequente
hogesnelheidsstimulatie en hogedrukstimulatie op dezelfde plaats kunnen schaafwonden
veroorzaken. Als u pijn of ongemak ondervindt, stop dan onmiddellijk met het gebruik van
het apparaat.

C € Tips voor bescherming van het milieu: Verpakkingsmaterialen zijn

grondstoffen en kunnen opnieuw worden gebruikt.. Gooi gebruikte apparaten of

batterijen niet met het huisafval weg.Reiniging: Bescherm het apparaat tegen
verontreiniging (gebruik een schone doek). Voorkom het gebruik van ruwe of
schurende materialen, oplosmiddelen of agressieve reinigingsmiddelen. Veeg
het gereinigde apparaat grondig schoon. Distributeur: Technaxx Deutschland
GmbH & Co.KG, Kruppstr. 105, 60388 Frankfurt a.M., Germany




