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Technaxx® * Manuale di istruzioni 

Lifenaxx Massaggiatore per la nuca LX-046 
 

Prima di utilizzare l'apparecchio per la prima volta, leggere attentamente le 
istruzioni per l'uso e le informazioni sulla sicurezza. 

 

Questo apparecchio non è destinato all'uso da parte di persone (compresi 
i bambini) con capacità fisiche, sensoriali o mentali ridotte, o da persone 
prive di esperienza o conoscenza, a meno che non siano supervisionate o 
istruite sull'uso di questo apparecchio da una persona responsabile della 
loro sicurezza . I bambini devono essere sorvegliati per assicurarsi che non 
giochino con questo dispositivo. 
 
Conservare con cura questo manuale utente per riferimento futuro o 
condivisione del prodotto. Fai lo stesso con gli accessori originali di questo 
prodotto. In caso di garanzia, contattare il rivenditore o il negozio in cui è 
stato acquistato il prodotto . 
 

Goditi il tuo prodotto. * Condividi la tua esperienza e opinione su 
uno dei noti portali Internet. 
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Le specificazioni tecniche sono soggette a modifiche senza preavviso: 
assicurati di utilizzare il manuale più recente disponibile sul sito Web 
(www.technaxx.de) 
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Suggerimenti 
Utilizzare il prodotto solo per gli scopi previsti dalla funzione prevista. Non 
danneggiare il prodotto. I seguenti casi potrebbero danneggiare il prodotto: 
incidenti (inclusi liquidi o umidità), uso improprio o abuso del prodotto, 
insetti, manomissione o modifica del prodotto da parte di persone diverse 
dal personale di assistenza autorizzato, esposizione a materiali 
insolitamente corrosivi, inserimento di oggetti estranei all'interno l'unità, 
utilizzata con accessori non preapprovati. 
Leggere e osservare tutte le avvertenze e le precauzioni nelle istruzioni per 
l'uso. Fare riferimento e rispettare tutte le avvertenze e le precauzioni 
contenute nel manuale dell'utente. I bambini non devono giocare con 
l'apparecchio. Se il cavo di collegamento alla rete di questo apparecchio è 
danneggiato, deve essere smaltito. Se non può essere rimosso, il 
dispositivo deve essere smaltito. Il dispositivo ha una superficie calda. Le 
persone insensibili al calore devono prestare attenzione durante l'utilizzo 
dell'apparecchio. 
 
Istruzioni di sicurezza 
⚫Non toccare mai il prodotto con le mani bagnate o umide. 
⚫Il cavo è rivestito e isola la corrente. Non posizionare oggetti sul cavo 
poiché ciò potrebbe causare la perdita della funzione protettiva. Evitare di 
sottoporre il cavo a sollecitazioni eccessive, soprattutto in corrispondenza 
di prese e spine. 
⚫Se si desidera staccare la spina dalla presa, tirare sempre dalla spina e 
non dal cavo. Altrimenti il cavo potrebbe danneggiarsi. 
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⚫Non sovraccaricare prese a muro, prolunghe o altri cablaggi poiché ciò 
potrebbe provocare incendi o scosse elettriche. 
⚫Non utilizzare detergenti liquidi o spray detergenti. Il prodotto può essere 
pulito solo con un panno umido. 
⚫Non utilizzare il prodotto alla luce diretta del sole o in luoghi in cui la 
temperatura può superare i 50°C per periodi prolungati.  
⚫Tenere il materiale di imballaggio lontano dalla portata dei bambini. 
Esiste il rischio di soffocamento. 
 
Non utilizzare il massaggiatore: 
• sugli animali 
• se soffri di un'anomalia medica o di una lesione nella zona da 
massaggiare (es. ernia del disco, ferite aperte) 
• in nessun caso per massaggi nella zona del cuore se si porta un 
pacemaker – e consultare il proprio medico per quanto riguarda altre parti 
del corpo 
• su pelle e parti del corpo di qualsiasi tipo gonfie, ustionate, infiammate o 
danneggiate 
• su tagli, capillari, vene varicose, acne, couperose , herpes o altre malattie 
della pelle 
• sulla testa o su parti dure del corpo (es. ossa e articolazioni) 
• durante la gravidanza 
• sul viso (occhi), sulla laringe o su altre parti del corpo particolarmente 
sensibili 
• per massaggi ai piedi 
• durante il sonno 
• dopo il consumo di medicinali o alcol (cognizione ridotta!) 
• sulla pelle con crema precedentemente applicata 
• nei veicoli. 
 
Consultare il proprio medico prima di utilizzare il massaggiatore, in 
particolare: 
• se si soffre di una malattia grave o se si ha subito recentemente un 
intervento chirurgico alla parte superiore del corpo 
• se si é portatori di pacemaker, impianti o altri ausili 
• se si soffre di trombosi 
• se si soffre di diabete 
• se si soffre di dolori dovuti a cause sconosciute 
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Norme di sicurezza per le batterie ricaricabili 
Il prodotto utilizza batterie ricaricabili e può andare ovunque ne hai bisogno. 
Ma TUTTE le batterie possono ESPLODERE, INCENDIO e CAUSARE 
USTIONI se smontate, forate, tagliate, schiacciate, cortocircuitate, 
incenerite o esposte all'acqua, al fuoco o alle alte temperature, quindi è 
necessario maneggiarle con cura. 
Per utilizzare le batterie ricaricabili in modo sicuro, seguire queste linee 
guida: 
⚫Non lasciare MAI che la batteria ricaricabile o il vano batteria si bagnino. 
⚫Non smontare, tagliare, schiacciare, forare, cortocircuitare, gettare le 
batterie nel fuoco o nell'acqua, né esporre la batteria ricaricabile a 
temperature superiori a 50°C. 
 
Avvertenze 
⚫Non smontare il prodotto, ciò potrebbe causare cortocircuiti o danni. ⚫La 
durata della batteria diminuirà con l'uso. Caricare la batteria almeno una 
volta al mese per preservarla nel caso in cui il prodotto non venga utilizzato 
per un lungo periodo. ⚫Avvertenza sulla batteria: l'uso improprio della 
batteria può causare incendi o ustioni chimiche. La batteria potrebbe 
esplodere in caso di danneggiamento. ⚫Non modificare o riparare senza 
una guida professionale. ⚫Non utilizzare liquidi corrosivi o volatili per la 
pulizia. ⚫Non far cadere o scuotere il dispositivo; potrebbe rompere i 
circuiti interni o la meccanica. ⚫Tenere il dispositivo lontano dalla portata 
dei bambini. 
 
Dichiarazione 
⚫ In nessun caso Technaxx Deutschland sarà responsabile per qualsiasi 
pericolo punitivo diretto, indiretto, incidentale, consequenziale speciale, 
alla proprietà o alla vita, conservazione impropria, qualsiasi cosa derivante 
o connessa all'uso o all'abuso dei suoi prodotti. 
   
Caratteristiche 
⚫Il massaggiatore si adatta facilmente a diverse parti del corpo. 

⚫La funzione “calore” può essere spenta. 

⚫ Intensità e la durata del massaggio regolabile. 

⚫Con 2 diverse modalità e 2 diverse velocità regolabili. Aumenta il 

benessere, allevia dolori, dolori muscolari, crampi e tensioni muscolari. 

⚫Il massaggiatore è adatto per la nuca, spalle, schiena, vita, addome, 

braccia e gambe. 
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Panoramica del Prodotto 
Pannello di controllo 

 

 Pulsante per accendere/spegnere il 
dispositivo 

 Programma 

 Riscaldamento (LED rosso -> acceso, 
LED verde -> spento 

 Velocità 

 
In carica 
⚫Collega il cavo USB-C del dispositivo ad un adattatore USB* (*non 
incluso). 
Nota: la prima ricarica richiede circa 3 ore, il LED ROSSO lampeggerà 
finché il dispositivo verrá caricato completamente. 
Accendi /spegni il dispositivo 
Posizionare il massaggiatore in un punto prescelto del corpo; 
tenere premuto il pulsante di accensione finché non si illumina di rosso 

 

Specificazioni tecniche 
 

Capacità della batteria 

 

2000 mAh 7,4 V 

Potenza nominale 10W 

Utilizzo wireless, con cavo USB e porta di ricarica  
Type-C 

Non utilizzare 
durante la 
ricarica 

Funzione di spegnimento automatico dopo 10 minuti  
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Supporto 
Numero telefonico di servizio per supporto tecnico: 01805 012643  
(14 cent/minuto da rete fissa tedesca e 42 cent/minuto da rete mobile).  
E-mail: support@technaxx.de 
La hotline di supporto è disponibile dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 
13:00 e dalle 14:00 alle 17:00 
 
Cura e manutenzione  
Pulire il dispositivo solo con un panno asciutto o leggermente umido e privo 
di lanugine. 
Non utilizzare detergenti abrasivi per pulire il dispositivo. 
Questo dispositivo è uno strumento ottico ad alta precisione, quindi per 
evitare danni, evitare la seguente pratica: 
● Utilizzare il dispositivo a temperature ultra-alte o ultra-basse. 
● Consegnarlo o utilizzarlo in un ambiente fortemente scioccante. 
 
 
Dichiarazione di conformità 

La Dichiarazione di conformità UE può essere scaricata dal 
seguente indirizzo web: www.technaxx.de/ (nella barra inferiore 
"Dichiarazione di conformità"). 

 
Disposizione 

Smaltimento dell'imballaggio. Suddividere i materiali di 
imballaggio per tipologia al momento dello smaltimento. 

Smaltire cartone e cartoncino nella carta straccia. I fogli devono 
essere inviati alla raccolta dei materiali riciclabili. 

Smaltimento di vecchie apparecchiature (Si applica nell'Unione 
Europea e in altri paesi europei con raccolta differenziata 
(raccolta di materiali riciclabili) Le vecchie apparecchiature non 
devono essere smaltite con i rifiuti domestici! Ogni consumatore 
è tenuto per legge a smaltire i vecchi dispositivi che non possono 
più essere utilizzati separatamente dai rifiuti domestici, ad 
esempio presso un punto di raccolta nel proprio comune o 
distretto. Ciò garantisce che i vecchi apparecchi vengano riciclati 
correttamente e che vengano evitati effetti negativi sull'ambiente. 
Per questo motivo gli apparecchi elettrici sono contrassegnati 
con il simbolo raffigurato “Qui”. 
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Le batterie e gli accumulatori non devono essere smaltiti insieme 
ai rifiuti domestici! Come consumatore, sei tenuto per legge a 
smaltire tutte le batterie e le batterie ricaricabili, che contengano 
o meno sostanze nocive*, presso un punto di raccolta nel tuo 
comune/città o presso un rivenditore, per garantire che le 
batterie possano essere smaltite in modo rispettoso 
dell'ambiente. * contrassegnato con: Cd = cadmio, Hg = mercurio, 
Pb = piombo. Restituisci il tuo prodotto al punto di raccolta con 
la batteria completamente scarica installata all'interno! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Made in China 
 

Distribuito da: 
Technaxx Deutschland GmbH & Co. KG 

Konrad-Zuse-Ring 16-18, 
61137 Schöneck , Germania 

 


