
Número de artículo 4898

Tricep extension Bicep curl

Chest �y Lateral raise

Bent Over Row Seated Row

Bicep hammer curl Chest press

Shoulder press Standing row

Leg extension Squat

Juego de gimnasia de 11 piezas LX-024
64 niveles de resistencia, más de 70 ejercicios 
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• 5 cintas de resistencia 
(4,5/6,8/11,3/13,6/15,9kg)

• Un gran anclaje de puerta 
para cargas altas

• 2 manijas

• 2 correas de pie

• Bolsa de transporte

• 64 Nivel de resistencia

• Resumen del ejercicio

www.technaxx.de http://www.facebook.com/technaxx


